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LEDARE

ar Samarbetes
redaktionschef som
kroniskt drommer
om granderna och
restaurangerna i Rom.

Makeup med pa férlossningen

var familj firar vi en viktig fodelsedag i

november, dd var underbara son fyller

tva ar. I vart bostadsbolag dr han kdnd

som den lilla gardskarlen, eftersom han

garanterat ar med ddr det hdnder saker,
oavsett om det réfsas eller skottas snoé. Han
dlskar maskiner och godnattsagor. Pa tva ar
har han utvecklats till en alldeles fantastisk
liten person.

For tva ar sedan forberedde vi oss for
den storsta férandringen i vart liv genom
att packa BB-vidskan, bada bastu och 6nska
oss en sa enkel och trygg férlossning som
maijligt. Nar min man var pa jobbet tittade jag
pa serier pa Netflix och bombarderade mina
kollegor med artikelteman. Mest av allt vdnta-
de jag dock otaligt pa att den lilla mdnniskan
skulle komma ut.

Jag kidnde mig valdigt oattraktiv under den
sista tiden av graviditeten, men makeup gav
min svullna uppsyn den uppfraschning som
jag som hett langtade efter. Darfér packade
jag dven ner makeupvdskan i BB-vaskan.

Jag trodde att jag skulle vilja frascha upp
mig senast ndr jag lamnade sjukhuset. Att
anvanda makeup har alltid gett mig gladje
och sjélvsdkerhet.

[ var huvudartikel lyfter fantastiska Pinja
Potasev och Valtteri Sandberg fram make-
upens glddjebudskap. Jag kdnner mycket val
igen deras tanke om att makeup och hudvard
gor att du kdnner dig mindre sjabbig och
bittre till mods. Det var just den inre kdnslan
av vilmdende som jag efterstravade nar jag i
forvag planerade att ta med makeup till mitt
livs viktigaste forsta mote. Naturligtvis skulle
jag komma ihag alla serum och dagkramer,
ingen tvekan om saken.

Barnet foddes sist och slutligen 11 dagar
efter berdknad tid, ett par timmar innan
forlossningen skulle séttas igang. Han var
fullindad, s6t och underbar. Den oerho6rda
lycka jag kdnde forandrade hela mitt satt att
tdnka for gott.

Och hur gick det med makeupvidskan?
Den lag kvar orérd i vaskan och jag kom ihag
den forst manga veckor senare. Men vilket
kért aterseendet det var, da jag kunde ticka
de svarta ringarna under 6gonen fran allt
vakande.

)

PA NATET
yhteishyva.fi

2 | yhteishyvi.fi

FACEBOOK
Yhteishyva

€3

INSTAGRAM
@yhteishyva

®

PINTEREST
@Yhteishyva

Foto Outi Térmala

samarbete

Innehéllsdirektdr, chefredaktor
Asta Kujala

Redaktionschef

Julia Aalto-Setala

Ansvarig producent

Paivi Paulavaara
Innehallschefer Katja Backsbacka
och Juho Kahilainen
Producenter Sanna Autio (mat),
Kaisa Viljanen och Hanna Syrjala
Bitradande producenter

Mari Lantto och Outi Vartiainen
Redaktorer Tuuli Kanerva,
Minna Perovuo och Maarit Rasi
AD (digitalt) Anton Sinelnikov
Videor Santtu Miikkulainen
Digital producent

Suvi-Paivikki Jankala

PRODUKTION OCH
SERVICEUTVECKLING
Serviceutveckling Essi Ovaska
och Noora Suvanto
Produktionschef, tryck

och distribution Kristiina Ekman

PRODUKTIONSPARTNER
Printti-AD Markus Frey och
lina Lievonen-Thapa, Kubo
Grafiker Arja Karjula,

Aste Helsinki
Bildproducent Jenni Valpio,
Aste Helsinki

UTGIVARE Centrallaget for
Handelslagen i Finland (SOK)

MEDIEFORSALINING SOK
Smartmarketing@sok.fi

KONTAKTUPPGIFTER SOK
Redaktion
yhteishyva.toimitus@sok.fi
fornamn.efternamn@sok.fi
Vaxel SOK 010 768 011
Postadress

PB 1, 00088 S-gruppen
Agarkundstjinsten

010 765 859 (0,088 euro/min.)
hjalper i alla fragor som galler
agarkundsrelationen.

Ditt handelslag www.s-kanava.fi

TRYCKERI

PunaMusta Oy

120:e &rgéngen

ISSN-L 0044-0396

ISSN 0044-0396 (print)
ISSN 2242-2196 (webb)
Upplaga 18918

(Media AuditFinland, 2023)
Medlem i Aikakausmedia ry

Fw




14

MAKEUP AR AVEN LEK

Det ar tillatet att gilla att
sminka sig, sager Pinja Potasev
och Valtteri Sandberg som ar
skonhetsinfluencers.

"INGEN KLARAR SIG ENSAM"

Mod har tagit Li Andersson langt.

18
24

IDETTANUMMER

Valkommen till nya Samarbete

MER KOSTYMKAVAJ
Turo har l&nga traditioner i den
finlandske mannens garderob.

BRA LAGE, MINDRE RISK
Vad &r bra att veta om margina-
len p& bostadslan?

CYKELKOP MED BONUS

Paketcykeln forandrade vardagen

i fyra personers familjen.

VANNER EFTERLYSES
Roni Back har kant sig ensam
efter att han fick barn.

ROLIG SEMESTER FOR NYFIKEN
KATT

Leksakerna och klattertradet foll
hotellets lurviga gast i smaken.

MJUKT PAKET
An hinner du sticka landskaps-
sockor att ge i julklapp.

Det ar bra att
konkurrensutsatta
bostadslan.

24
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17 Kahkonen

36 Visa det grona kortet
37 Sudoku

38 Kryss
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Pinja Potasev och Valtteri
Sandberg tycker att man inte
ska ta for allvarligt pa att sminka
sig. Dessa skonhetsinfluencers
berattar hur mycket och till vad
allt makeup verkligen behovs.

text HANNA SYRJALA foto LIISA VALONEN
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kulle du vilja géra en makeup
med temat Stockholm? Eller
rodvin? Mjuk nallebjorn?
Sa hdr gor du en Marilyn
Monroe-makeup, en ”jag kom
precis fran utlandet™makeup och en Frankensteins
brudgum-makeup.

Om du gillar de nya rougenyanserna, kan du baka
en chokladtarta i de fargerna.

Dessa exempel dr tagna ur Pinja Potasevs och
Valtteri Sandbergs Tiktok- och Instagram-videor.
dem dr makeup och skonhetsvard nagonting roligt
och lekfullt.

Nar du tittar pa videorna far du aldrig nagonsin
kédnslan av att det dr nagonting fel med dig eller att
du behéver skammas 6ver dig sjdlv. Daremot kan du
ha roligt, fa inspiration och till och med skratta.

Pinja Potasev och Valtteri Sandberg &r skonhets-
influencers. De dr sa populéra att de till och med
kunde Kkallas for skonhetsdrottning och -kung pa
sociala medier i Finland.

De sjélva drar pa munnen lite 6ver den definitio-
nen. Men far jag dnda skriva det i artikeln?

”Bara du inte skriver att vi sjalva titulerar oss sa”,
sager de med ett skratt.

Pinja har 6ver 125 000 foljare pd Tiktok. For dem
presenterar hon olika sdtt att anvdnda rouge, 6gon-
fransbdjare med varme och hur du kan ligga en hel
makeup med enbart concealer.

Valtteri har producerat innehall fér sociala
medier i hela 12 dr. Numera fokuserar han mest pa
Tiktok och Instagram. I sina videor berdttar han vad
som kdnnetecknar en bra fuktighetskram, rengo-
ringsolja eller ett bra solpuder.

Just detta dr vad Pinjas och Valtteris foljare helst
vill ha: produktrekommendationer. Vilken kram
absorberas bra? Hur gor du en bra makeupbas? Och
vilken mascara dr bdst?

Aven i slutet av denna artikel ges nagra hett
efterlangtade produktrekommendationer: Pinja och
Valtteri berdttar vilka atta produkter de gillar allra
bast just nu.

Tre lager med l6sdgonfransar pa varandra

Pinja och Valtteri &r inte enbart kollegor, utan ocksa
vanner. | manga fall verkar de tanka lika.

Till exempel tycker de bada att man inte ska ta
for allvarligt pa att sminka sig. Du kan testa allt och
anvanda din kreativitet for att hitta din stil.

Om det inte blir bra, ar det ingen skada skedd.

”Det gar alltid att tvétta bort makeupen och boérja
om”, siger Valtteri.

Pinja blev intresserad av makeup nar hon gick
i hogstadiet och foll for den japanska stilen. Hon
testade manga olika stilar och kunde till exempel ha
tre lager med 6gonfransar ovanpa varandra.

Senare utbildade hon sig till makeupartist,
maskor och kosmetolog. Numera skriver hon dven
bocker om skdnhet: Pinjan meikkikirja kom ut i
augusti.

Valtteri har gatt en lite annan vdg. Han var in-
fluencer och publicerade annat innehall pa sociala
medier, med gjorde da och da inldgg om hur han
behandlade sin acne.

Det vickte intresse. Med tiden borjade Valtteri
gora allt mer skonhetsinnehall.

Bade Pinja och Valtteri var nominerade till Arets
skonhetsinfluencer vid galan Tubecon Awards.
Denna gang tog Valtteri hem segern.

Det ar tillatet att gilla att sminka sig

Lat oss dd ga till den stora fragan: varfor anvander
ni makeup?

“Det dr ett sdtt att uttrycka min personlighet”,
sager Pinja.

”For mig ar hudvard och sminkning sdtt att dlska
och bry mig om mig sjalv”, sdger Valtteri.

Man kénner sig snyggare nar man bar makeup.

Det behdver vi inte sticka under stol med.

Hér kommer vi till hur man sag pa anvéndning av
smink forr jamfort med nu. I dag &r det tillatet att
gilla att sminka sig. Forr ansags det vara fafangt, ett
tecken pa lag intelligens.

Det finns en enkel forklaring till det. Misogyni,
dvs. kvinnohat, sdger Valtteri.

”Att varda sitt yttre anses vara feminint. Allt som
ar feminint anses av nagon anledning alltid vara
samre.”

Att det anses vara feminint att sminka sig paver-
kar ocksa mans attityd till att sminka sig. Vissa médn
skulle kanske gdrna gora nagonting for att frascha
upp sitt utseende, men det ar en hog troskel att
anvanda makeup.

Avgorande for Valtteri en gang i tiden var nér
han sag manliga influencers fran USA sminka sig pa
sociala medier. N

"DET GARALLTID ATT
TVATTA BORT MAKEUPEN
OCH BORJAOM









”Dessa man sminkade inte 6ver sina finnar i
hemlighet under bordet. Utan de sminkade sig fullt
ut och hade till exempel farggrann 6gonmakeup.
Det inspirerade mig.”

Valtteri och Pinja anser att man ocksa mar béttre
om man vardar sitt yttre. Du kdnner dig mindre
sjabbig och béttre till mods om du tar hand om din
hud och sminkar dig.

Och du behéver inte skammas for att sdga det
hogt.

”Om nagon borjar ma bdttre av att trdna ar det
ingen som ifragasatter det. Men det ar pa intet satt
samre att borja ma battre av makeup och hudvard.
De paverkar det psykiska vélbefinnandet pa samma
satt”, sager Valtteri.

Glamour eller 90-talsstil

For ndrmare 20 ar sedan skedde nagonting som
férandrade kosmetikamarknaden och méanniskors
satt att sminka sig totalt. Videoplattformen Youtube
sag dagens ljus.

Skonhetsinfluencers borjade publicera videor pa
hur de sminkar sig och tittarna tog lardom av dem.
Videoformatet dr oslagbart nar det géller att lara sig
sminkning: det fungerar inte lika bra att ldsa tipsen
pa ett papper.

Det blev mer vardagligt att sminka sig. Tidigare
var man nastan tvungen att gd en kurs vid medbor-
garinstitutet om man ville ldra sig att ldgga makeup.
I dag kan vem som helst lagga samma makeup som
exempelvis Kim Kardashian i sitt eget badrum.

Valtteri lade ut skonhetsvideor redan pa Youtube.
Numera finns dven reels pa Instagram samt Tiktok.

Tack vare skonhetsvideor och sminktutorials ar
madnga battre pa att sminka sig dn tidigare. Efter-
fragan pa olika slags produkter har ocksa 6kat, och
nyheter lanseras standigt.

Ibland blir det snarast produkthysteri, sdger Pinja
och Valtteri. De minns hur det var fér omkring
tio ar sedan da folk tittade pa skonhetsvideor pa
Youtube och det var trendigt att ha massor med
makeupprodukter. Nastan som att alla skulle var
sminkorer-maskorer och ha en resvdska full med
smink.

I sjdlva verket behdver du inte ha sa manga pro-
dukter, enligt dem. Nagra bra basprodukter racker
gott och val.

Du behdver inte skaffa alla nyheter som kommer
ut. Alltid dr nyheterna som lanseras inte ens nyhe-
ter, utan det kan hdnda att du redan har en liknande
produkt.

Maénga makeuptrender klarar du ocksa av med de
makeupprodukter du redan har. Det dr bra att min-
nas, eftersom trenderna varierar till och med varje
vecka pa Tiktok. En vecka &r trenden en lysande,

"DEN SOM FORSOKER .,
FOLJAVARJE TREND FAR

BYTAESTETIKVARJE VECKA."

klar hy och nésta &r det trendigt med 2000-talsma-
keup med smala 6gonbryn.

Hur ska man hdnga med i alla trender?

Det behover du inte gora, sager Pinja och Valtteri.
Din makeup ser knappast féraldrad ut, dven om du
inte foljer alla trender.

Numera accepteras dessutom manga olika stilar:
det var kanske mer forr som alla skulle se likadana
ut. Nu kan din stil vara glamour eller till exempel
90-tal, och ingen tittar snett pa dig.

Det ar alltid bast att lita pa sin smak.

”Den som forsoker folja varje trend far byta
estetik varje vecka. Det dr bast att halla fast vid det
du gillar”, sdger Pinja.

Valtteri instammer.

”Om du gillar mittbena, behall den. Eller om du
gillar stuprorsjeans battre dn raka jeans, anvand
sadana.”

Och dven detta dr att folja sin stil: du kan ocksa
lata bli att sminka dig om du inte vill.

Absolut ingen press

Sociala medier ger upphov till utseendehets, na-
gonting som det har pratats mycket om. Pinja och
Valtteri forsoker vara noggranna med att inte 6ka
det ytterligare.

Pressen smyger sig pa. Enbart det att du klagar
pa nagonting i ditt utseende &r ett budskap. Detta
gillar jag inte med mig sjélv, om du har det samma
borde du inte heller gilla det!

Valtteri &r noggrann med hur han pratar om acne
pa sociala medier.

”Jag forsoker vara neutral. Jag kan erbjuda stod,
men inte pa ett sadant satt att jag till exempel
klagar mycket pa mina acnedrr.”

Ocksa det att ndgonting presenteras som efter-
stravansvart eller inte, genererar utseendehets.
Enligt Pinja och Valtteri finns det innehall pa Tiktok
dar denna typ av problem nédstan oundvikligen
uppstar.

Pahittat exempel: i en video sdger en influencer
att endast 6ron av ett visst matt ar snygga. Mat du
ocksd om dina 6ron har det mattet.

Efter det dr det latt hant att personen inte gillar
de oron hen ser i spegeln, sarskilt om det ar en ung
person. -

yhteishyvi.fi | 9
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DET AR SVART ATT PRATA OMMAKEUP UTANATT
NAMNA HUDVARD - DEN AR GRUNDEN TILL ALLT.

Mekanismen &r inte obekant heller f6r vuxna. Till
exempel kan kommentarer fran skoltiden sitta kvar
i minnet for evigt. Hur manga har inte fortfarande
angest over nagonting gallande deras utseende som
en person har kommenterat i hogstadiet?

Huden ar grunden till allt

Aven aldrande ir en faktor som Pinja, 28, och Valt-
teri, 30, tanker prata vackert om. De har noterat att
det i dag ndstan rader en besatthet av att se ung ut.
Pa internet finns mycket innehall dar dven riktigt
unga tdcker sina "linjer”.

”Jag fasar for vad som kommer att hinda nér den
generation som har vuxit upp med sociala medier
blir dldre. Pressen kan vara nagonting helt annat
ndr dlderstecknen borjar ge sig till kdnna”, sdger
Pinja.

[ dag dr idealet en hy som ser ung ut och som helt

saknar textur. Det finns dock granser for vad allt
man kan goéra med hyn.

”En som har acne kan ldgga mycket arbete pa att
fa bra hy. Men det lyckas dnda inte alltid. En annan
har medfott bra hy och kommer alltid att ha det”,
sager Pinja.

”Aven om hen tvittar ansiktet med handtvél”,
fyller Valtteri i.

Hudvard &r i vilket fall som helst en intressant
bransch. Inom makeup lanseras inte nddvéandigtvis
sa manga helt nya produkter, men inom hudvard
déremot finns det innovationer, sager Pinja och
Valtteri.

Och hudvard &r viktigt. Det ar svart att ens prata
om makeup utan att ndmna hudvard - den ar grun-
den till allt.

Men nu dr det dags for de efterldangtade pro-
duktrekommendationerna! Har kommer de.



Pinjas tips:

MAC Pro Longwear Concealer
"Tacker dven morka ringar
under 6gonen och ger en pigg
look. Concealern ar valdigt
dryg. Den halls bra under 6go-
nen och klumpar inte ihop sig
i tunna linjer. En produkt som
aldrig sviker, jag har anvant
den sedan 2016."

Valtteris tips:

Smuuti Skin Watermelon

Lip Mask-lappmask

"Aterfuktar |3pparna mer an
vanlig ldppbalsam. Anda ar
den snyggt och glanser pa
|lapparna. Du kan applicera den
till natten eller lika bra anvanda
den pé dagen, den ar mang-
sidig.”

Essence SKIN tint-tonad kram
"Detta ar ingen regelratt foun-
dation, men den ger farg och
slatar ut: huden far en vacker
lyster. Kramen innehaller dven
vardande element. Kanns inte
som makeup i ansiktet. Jag
gillar den valdigt mycket och
den ar ocksa forménlig.”

NYX Professional Makeup Fat
Oil Lip Drip Gloss-lappglans
"Aven denna lappglans aterfuk-
tar, och den finns i madnga olika
farger. Min favorit ar Chillin
Like a Vil."

Essence BLUSH crush!

-rouge 10

"Jag anvander denna i fargen
Pink Pop, men det finns manga
olika fargnyanser. Det har ar en
frasch rouge som genast ger
ansiktet farg: du ser pigg ut.
Den kan appliceras tunt om du
inte gillar kraftig rouge. Men
den gér ocks3 att applicera i
flera lager om du vill ha krafti-
gare effekt. Férmanlig."

NYX Professional Makeup
Buttermelt Blush-rouge

"En fantastisk rouge. Finns i
manga olika farger. Breder ut
sig latt pa huden, innehéller
mycket pigment. Rouge ger
alltid ansiktet liv. Ibland beho-
ver du inget annat an fuktig-
hetskram och rouge."

G Beauty Lab Press & go
lowerlashes

"Superenkla [6s6gonfransar,
du behover inget lim. Det
finns olika modeller: naturliga
och mer dramatiska. De har ar
sarskilt bra om du tycker att
det ar svart att lagga 16s6gon-
fransar eller de inte héller hela
dagen. Dessa laggs under de
egna fransarna och pressas
ihop med dem."

Anastasia Beverly Hills Brow
Freeze Gel-brynvax-gel

"Du kommer l&ngt med ett bra
bryngel. Aven om jag i dvrigt
ar osminkad anvander jag alltid
bryngel. Det ger ansiktet struk-
tur och ett piggt utseende."
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KRAMROUGE ir en riktig hitprodukt just nu,
sager Annie Muukka, makeupartist pa Sokos
i Lahtis.

En ndstan glansande hy med fin lyster har
varit trendigt redan lange. Rejélt med rouge ar
viktigt i en makeup med lyster.

Aven denna makeuptrend har fatt ett lyft pa
Tiktok. Liksom det mesta numera, dtminstone
bland unga.

Produkter som har trendat pa Tiktok har bli-
vit enormt populdra: hela varlden vill ha dem.
Sa var det enligt Muukka sarskilt nar Tiktok var
en ny plattform.

Muukka berdttar att till exempel mascaran

| New York Lash Sensational Sky High fran May-
l belline var just en sddan megahit som lyftes
fram pa Tiktok. Den salde slut och var svar att
fd tag pa ndstan 6ver hela varlden.
kL | Aven lippstiftet Black Honey fran Clinique
A\ blev omattligt populart.

\ Muukka tror att mer olika sorters produkter
lyfts fram numera tack vare Tiktok. I dag ar det
inte sa att alla vill ha exakt samma produkt.

Lappstiftet byter farg

Séljer ni vit mascara? Nar allt fler kunder fragar
efter samma produkt gissar Muukka att pro-
dukten har trendat pa Tiktok.

Ibland far spannande enskilda produkter
stor synlighet pa Tiktok, som lappstift som
byter farg.

7] ett skede ville alla gora lockar i haret med
hjélp av ett badrocksskarp och kopte pro-
dukter for det.”

Muukka papekar att det
i faktum att dofter har blivit
.. mycket populdra dven
& bland herrar startade
pa Tiktok.

Men visst letar
ocksa damer efter
doftrekommenda-
tioner pa Tiktok.
i Trendiga just nu
i | ar enligt Muukka

\

Rouge har blivit en hit igen

kroppssprayer fran Sol de Janeiro. Férst kom
den populdra kroppslotionen Brazilian Bum
Bum fran Sol de Janeiro och nu dr dofterna
populdra.

Pa Sokos i Lahtis lyfts Tiktok-favoriterna
fram. Pa hyllkanterna finns lappar med in-
formation om att denna produkt trendar pa
Tiktok.

Aven pa Sokos.fi finns en separat sida for
aktuella hits pa Tiktok.

Dockstilen ar trendig

Mest ar det unga som foljer Tiktok-trenderna.
Muukka papekar dock att det var manniskor

i alla aldrar som visade intresse for mascaran
Sky High fran Maybelline som blev omattligt
popular.

Pa Tiktok kan makeuptrenderna variera sa
ofta som varje vecka. Muukka har inte noterat
att takten skulle vara fullt lika snabb i hennes
jobb.

”Den som gillar att sminka och kla upp sig
kanske byter stil da och da. Allmént taget har
trenden redan i flera dr varit en hud med fin
lyster och rikligt med rouge.”

Hur ser da en trendig makeup i jul- och ny-
arshelgen ut? Muukka tipsar om att till exempel
tranbarsfargat lappstift forvantas bli en hit.

Dockstilen dr trendig inom makeup: dven dar
anvands rikligt med rouge.

Du kan testa olika makeuplooker i ditt ansik-
te med hjalp av Sokos Instagram-filter. Annie
Muukka har skapat makeuplookerna.

Till héstens trender hor bland annat en rokig
grunge-makeup och frosty dar turkos anvénds.

Aven en nagot 6verraskande stil kommer
eventuellt att trenda.

”Enbart réda lappar, ingen mascara och kan-
ske ingen annan 6gonmakeup 6verhuvudtaget.
Det faller sékert manga stressade i smaken. Den
stilen forvantas bli trendig”, sdiger Muukka. B

3K Pinjas och Valtteris makeup: Sokos
k Se produkterna p& Yhteishyva.fi
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KLOKA ORD

Prat om mod

“Ingen klarar
sigensam”

Framgangarna har inte gett Li Andersson fullstindig sinnesfrid.
Hon stressar fortfarande 6ver hur hon anvander sina pengar
och oroar sig for dem som inte har det lika bra. I den har
intervjun pratar hon om sina nirstaende, mod och arrogans.

text MAARIT RASI foto OUTI TORMALA

uropaparlamentarikern Li Anderssons

mod har tagit henne langt. Som yngre var

hon en typisk duktig flicka, som var nervos

6ver att prata finska i offentligheten, men

som gjorde det dnda. Som politiker har
hon en sdllsynt karisma, som har fatt berém 6ver
partigranserna.

Andersson tror att verkligt mod &r att vaga se
saker med andra manniskors 6gon. Arbetet fort-
satter i Europaparlamentet, dit Vansterforbundets
stjdrna valdes genom alla tiders jordskredsseger i
valet i juni — mitt under en tid da manga har svart
att fa pengarna att racka till i vardagen.

Mod att forsvara andra

»Aven om vi hade det bra i min familj, férstod jag
redan som barn att manniskor har valdigt olika
utgangsldge. | dag dr denna insikt en central del av
min politik.

"MISSLYCKANDEN
LEDER SALLAN
TILL NAGONTING
DRAMATISKT.”

Mina valjare oroar sig 6ver att finlandarna for
narvarande mycket kraftigt delas in i vinnare och
forlorare. Regeringen forsamrar forsorjningsmoj-
ligheterna och tjansterna fér dem som redan sedan
tidigare har minst, men befriar hoginkomsttagarna
fran konsekvenserna av statens sparatgérder.

Forskning visar tydligt att samhallsstrukturerna
som en gang i tiden byggdes upp i Norden fungerar
utmarkt dven i global skala. Alla, inklusive de rika,
mar bra i lander dar férmogenhets- och inkomst-
skillnaderna ar sma och de sociala problemen
ddrmed mindre.

Anda ténker vissa minniskor att offentliga
tjanster eller sociala skyddsnat inte har nagon bety-
delse, eftersom de sjélva har det bra just nu. Ibland
forvanas jag 6ver hur arrogant det ar. Ingen kan veta
om sjukdom eller arbetsloshet kommer att drabba
en sjalv, eller om man till exempel far ett barn som
behover stod fran samhallet.”

Mod foder nytt liv

”Jag vet inte om man kan sdga att det ar modigt
att skaffa barn, men det har varit den storsta for-
andringen i mitt liv som har gjort mig till en mer
kénslosam beslutsfattare dn tidigare. Jag vill anda
papeka att barnlosa kan fatta lika bra beslut for
barnens rakning.

Ett barn ger enormt mycket glddje varje dag, men
o6kar ocksa oron dver lidget ute i vérlden. Nyheterna

—
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om klimatférandringarna kdnns mer konkreta nar
jag tanker pa framtiden genom mitt barn. Jag tittar
ofta pa min dotter och undrar dver i vilken vérld
hon kommer att leva om 50 ar.”

Mod att vara autentisk

"Det viktigaste jag har ldrt mig av min pappa ar att
inte bry mig om vad andra ténker. Det var en bra
lirdom, men det dr bra att komma ihag att ingen
klarar sig ensam. [ mitt offentliga arbete har jag
vant mig vid att manniskor alltid har en asikt om
mig, dven om de inte kdnner mig pa riktigt. Det
kdnns konstigt. Mina vanner och de som stéder
mig hjdlper mig. Med dem kan jag ocksa dela svara
stunder.”

Mod att synas

”Jag anses vara en modig talare, dven om jag har
varit tvungen att 6va pa det. Jag ar frimmande for
tanken att formagan att halla tal ar en inneboende
egenskap. Nar jag blev vald till Vansterungas ordfo-
rande var jag fortfarande osdker pa mina kunskaper
i finska, eftersom mitt modersmal dr svenska. Da
hade jag hjdlp av att jag spelade teater, ddr jag larde
mig att inta ett rum.

"NAR JAG LEVDE PA SMA
INKOMSTER VAR JAG
ALLTID RADD FORATT
KLANTATILL DET.

Jag tipsar nya riksdagsledamoter att halla an-
forandena i plenum sa korta som mojligt, for att
troskeln for att halla tal inte ska bli sa hog.”

Mod att misslyckas

”Det har varit larorikt att notera att misslyckanden
sallan leder till nagonting dramatiskt. I stallet far

du nya, annorlunda méjligheter. En av mina vanner
paminner mig ofta om att personer som gor mycket
ocksa gor fler misstag. Darfor graver jag inte ner
mig i begangna fel, utan forsoker alltid blicka
framat. Mitt tips till alla unga som &r radda for att
misslyckas &r att du gramer dig mycket mer 6ver
ganger da du inte ens vagat forsoka, an 6ver ganger
da du férsokt och misslyckats.”

Mod att leva med matta

”Nér jag levde pa sma inkomster var jag alltid radd
for att klanta till det. Kdnslan av stress sitter kvar

i ryggmargen pa mig. Mitt sdtt att anvdnda pengar
préglas dnnu av samma kansla som vid den tiden da
jag hade daligt med pengar. Jag forsoker fortfarande
alltid gora val 6vervagda kop, och en stor del av
mina kldder och mébler képer jag pa second hand.
Men nu kan jag spendera mer pengar pa min familj,
till exempel pa semestrar. Férra sommaren besokte
vi Imatra Spa och bodde i stugor pa olika hall i
Finland.”

Mod att tro pa framtiden

”Jag upplever att beslutsfattandet for narvarande
gar i fel riktning pa manga satt. De hogerextre-
mistiska rorelserna far starkare fotféste i Europa,
vikten av klimatatgarder tonas ner och manniskors
jamlikhet ifragasdtts. Att korrigera dessa fel tar tid,
men det dr inte omojligt. Mod &r att vaga tro pa
férandring dven under svara tider och att bevara
hoppet om en battre framtid.

Var tid praglas pa global niva av stora miljokriser,
6kad ojamlikhet och koncentration av valstand.
Anda ar det viktigt att tro pa att dven enskilda indi-
vider har mojlighet att férdndra saker. Min storsta
radsla dr att médnniskor ska sjunka ner i apati.” B



Foto: Aleksi Poutanen

KAHKONEN

Ord kan vara magiska och ge anledning till eftertanke

ar forfattare och

fokuserar sarskilt
pa historia och
samhallsfragor.

Vuxna, komihdg att leka!

ag har forvanat mig 6ver det tilltagande gnallet
den senaste tiden. Gnallet hors saval i den of-
fentliga debatten som vid privata tillstéllningar.
Jag har tankt att det dr ett nytt sétt att uttrycka
expertis.

Men en talterapeut som jag kanner trodde att
den forandrade rostanvandningen dven kan bero pa
spanningar i 6verkroppen, orsakade av den intensiva
anvandningen av digitala enheter.

Numera anvander vi smarta enheter overallt, inte
enbart inomhus nér vi sitter stilla, utan dven utomhus
ndr vi ror pa oss. Nar vi gar, cyklar, aker elsparkcykel,
kor bil. Nar jag var barn var jag lika intresserad av
bocker som dagens unga ar av innehallet som deras
telefoner erbjuder, och jag minns mycket vél att det
varnades for att bokslukare forstor sina 6gon och
dventyrar sin hélsa. Jag klagar alltsa inte pa formagan
att lata sig uppslukas av ndgonting; det dr en nédvandig
egenskap for manniskan.

Déremot funderar jag pa hur de digitala enheterna
paverkar den sociala gemenskapen. Personer som
anvander sina enheter med horlurar ser kanske inte
sin omgivning ur ett storre perspektiv. Det marker
man tydligt ndr manniskor som gar runt pa gatorna
och tittar ner i sina telefoner hajar till nar de plotsligt
upptacker en métande eller en bil som svischar forbi
framfor ndsan pa dem. De har samma konfunderade
blick som en mdnniska som vaknar fran riktigt djup
somn. Men att sova dr inget bra alternativ i trafiken.

Ofta ser man dven folk som rastar hunden och
som pillar pa telefonen dar de gar. Kontakten med
andra levande varelser ar antingen helt bortkopplad

eller ocksa bryts den. And4 ir en av de mest givande
faktorerna i samvaron mellan hund och méanniska den
uraldriga, djupa kontakten som ar ett ordlost, men
nyansrikt sprak av blickar och gester. Av hundar kan
manniskan ldra sig social klokhet och att kroppsspra-
ket dr det primdra i organismsamhallen. Visdomen hos
en gammal hund &r en sak som du aldrig kan glomma,
om du har fatt uppleva den.

Samma ordldsa kontakt sker med barn. Det &r
underbart att fa se sma barn pa gatorna om morgnarna
férundras over faglar, solen och hur vinden smeker
deras kinder. Varje dag ar ny och hdpnadsvackande for
barn. Och varje stund, dven helt vardagliga sadana, ger
barnet underlag for lek och utveckling.

Nar jag som barn dlskade att ldsa fick jag ofta hora:
ga ut och lek och sitt inte hér inne hopkurad! Motvil-
ligt slet jag mig fran béckerna. Men nér jag kom ut pa
garden rycktes jag med i leken. Betongtrapporna blev
ett oceanfartyg och pa 6arna i havet fanns det lejon,
elefanter och vildhastar. Vi gndggade, skallde, kivades,
blev osams, underhandlade, kom 6verens om regler
och lekte dnda till kvéllen.

Barn anvander sin rost och ror sig naturligt. Kanske
vi borde vara mindre oroade 6ver att barn dven i dag
kryper och jamar i sina fantasilekar. Och fundera mer
pa vart eget gnall och véra bojda skuldror. Den fysiska
vérlden finns inte inuti digital enheter, dven barn
forstar det. Manniskokroppen kan inte anpassa sig
till att bli en forldngning pa digitala enheter utan att
protestera och utan smaértor.

Kanske nagon borde schasa ut oss vuxna pa garden
for att leka da och da. ®
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rkaren Turo har klar
as markets plagg a
dons mest presti

KKO foto ALEKSI POUTANEN
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Enligt Janne Antikainen finns
fortfarande entreprendrsandan och
uppskattningen av kvalitet kvar fran
ursprungliga Turo. "Passformen och
tyget ar utgangspunkten for allt.”
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"Vi forsoker tillverka
klader som man inte
trottnar pa snabbt”,
sager designern

Lassi Jarvela.




PA EN PROVDOCKA hinger en rosa
herrkostym med elegant snitt och
vackert tyg. Kostymen hér till Turos
kollektion fér sommaren 2025 - och
ar fargklicken i foretagets showroom i
Sornds i Helsingfors.

[ 6vrigt ar det fortsatt en klassisk stil
som galler i kostymmodet for herrar: pa
stanger hanger kldder i fargskalan fran
blatt till gratt och fran vinrétt via mork-
gront till svart.

”Vi ér tidlosa”, sdger Turos vd Janne
Antikainen.

Det stammer. Det dr svart att sdga
fran vilket ar kostymerna, kavajerna
och rockarna ér. Och i skradderier ser
det likadant ut: klassikerna gar sin egen
vag i klddvarlden. Modellerna behdver
endast finslipas lite med tiden, eftersom
kostymernas grundldggande design alltid
fungerar.

”Inom herrmodet sker férandringar
langsamt. Vi kan anvédnda véra klader i
manga ar.”

I snabbmodets tidevarv dr det ett
viktigt budskap.

”Tidléshet dr mer aktuellt an nagon-
sin. Inom second hand haller tidlosa
plagg battre i virde dn trendplagg”, sdger
Antikainen. Han hanvisar till att tidlost
samtidigt ocksa alltid ar aktuellt.

”Att kopa en tidlos produkt kan darfor
dven vara en investering.”

Ocksa Turo har hallit sitt varde. Om
finldndarna kanner till nagon herr-

"Tidloshet dr mer
aktuellt din nagonsin.”

kostymtillverkare sa ar det Turo. Mdrket
har langa traditioner i den finlandske
mannens garderob - och i Kuopio.

Uniformer for armén

Turos historia borjade i Kuopio 1938. Fo-
retaget grundades av Veikko Rdsdnen,
Veijo Taskinen och Oiva Turunen.

Till en borjan tillverkade Turo arbets-
klader. Endast ett ar efter foretagets
grundande brét vinterkriget ut, och
Turo borjade dven tillverka uniformer
for armén. Sedan bérjade man tillverka
aven talt, vaskor och campingutrustning
- och naturligtvis kostymer och annan
herrkonfektion.

Turo har en imponerande bakgrund.
Foretaget expanderade och utvecklades
sa mycket att det pa 1970-talet var den
storsta herrkostymtillverkaren i hela
Skandinavien. [ mitten av 1980-talet
sysselsatte Turo narmare 1500 personer.
Detta var den inhemska konfektionsin-
dustrins guldalder, innan lagprisimpor-
ten borjade.

| Turos kollektion
finns det utdver
klassiska farger
aven djarvare
nyanser.
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® Grundades i Kuopio 1938.

® Omséttningen ar 7 miljoner.
Hela koncernens omsattning
ar 12,5 miljoner.

@ For monstren méattes en gang
i tiden 1 000 man.

® Enligt undersdkningar ett av
de mest kanda kladmarkena
i Finland.

® En av Turos mest kdnda
reklamkampanjer 16d: "Turon
housuissa sykkii lammin sydan™.

® Ar 2000 férvirvade Turo det
norska kostymfdretaget Frislid.

® Av Turo-koncernens omsattning
kommer numera 40 procent
fran Norge, 50 procent fran
Finland och 10 procent fran
Sverige och Baltikum.
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[ dag &r det svart att forestalla sig att
plagg for till exempel brittiska Marks &
Spencer tillverkades pa Turos fabriker,
eftersom den finldndska arbetskraften
var formanlig.

”Varje manad fraktades en jumbojet
full med plagg till Storbritannien: smok-
ingar och kostymer.”

Sedan fattades en mingd daliga beslut
i foretagets ledning. Enligt Antikainen
expanderade foretaget for mycket pa
1980-talet. Turo kopte Rukka och satsa-
de pa vavplast.

Detta resulterade i konkurs 1988. Men
inom kort reste Turo sig ur askan tack
vare nya finansidrer och kdmpade vidare.

Stora forandringar

Janne Antikainen som hade studerat
ekonomi i Kuopio borjade jobba i f6-
retaget 2006. Antikainen bérjade som
praktikant, men avancerade snabbt. Han
utnamndes forst till ekonomidirektor
och 2014 till verkstallande direktor. Han
ager ocksa en femtedel av Turo.

”Ndr jag borjade har hade vi fortfaran-
de egen produktion i Kuopio.”

Numera sys plaggen i Litauen och
Turkiet. Under Antikainens tid har fore-
taget genomgatt stora forandringar.

”Vi har férnyat varumarket, kollektio-
nerna och affarskonceptet.”

Designerduon Anna Ahonen och
Katariina Lamberg tog fram en ny,
mer slagkraftig logo och ett nytt grafiskt
utseende. Dessutom Oppnades egna
butiker for att kunna foérandra varumar-
kesbilden.

”Vi ville sjdlva styra hur varumarket
ser ut och vilken typ av kollektion vi
sdljer. Den forsta shop-in-shoppen 6pp-
nades pa Sokos i Helsingfors 2015.”

Typiskt for Turo tidigare var enligt
Antikainen att plaggen sag ut som det
som butikernas inkdpare kopte — det
som hade salt bra dret innan.

I de egna butikerna gémdes de tradi-
tionella morka kostymerna i skdp och pa
paradplats placerades mer spannande
produkter.



Axelvaddar gor
comeback, men
flugornas tid dir
tills vidare forbi.

Aven kollektionerna och tygurvalet
férnyades. Man borjade tillverka plagg
av tyger fran till exempel italienska
Loro Piana som &r kant for sin kvalitet.
Sortimentet i butikerna breddades och
de borjade sidlja skjortor, trojor, bélten,
slipsar, flugor och skor.

Sedan boérjade Turo erbjuda mattsyd-
da kostymer sa att kunderna sjdlva kan
vdlja modell, tyg, knappar och fodertyg.

”Att erbjuda mattsomnad ar en av de
viktigaste faktorerna som bygger upp
varumdrkesbilden for féretag som vart.”

Till forst gick det dock som det ofta
gar vid stora forandringar: forséljningen
minskade. Lyckligtvis lyckades Turo
halla huvudet ovanf6r vattenytan: ett par
ar senare, 2016, vande det och foretaget
gjorde bra resultat.

Vi var kdnda som kostymtillverkare,
men s3 sakteliga har konsumenterna
borjat upptdcka att vi dven erbjuder
annat, till exempel hogklassiga tréjor.”

Sokos har haft en viktig roll i Turos
framgangar.

”Vi har samarbetat i langa tider. Vi har
shoppar pa sex Sokos-varuhus.”

Klader som man inte trottnar pa

Men vem dr det da egentligen som
designar Turos plagg? En av designerna
ar Lassi Jarveld, som har basta mojliga
utbildning for ett foretag som Turo. Jar-
veld har gatt i skraddarskola i Helsingfors
och har studerat mode pa en av varldens
mest prestigefyllda designskolor, Central
Saint Martins i London.

”Turos plagg far sticka ut, men inte
vara slit-och-slang. Vi forsoker tillverka
klader som man inte tréttnar pa snabbt”,
sager Jarveld.

Som herrkostymdesigner ror han sig
mellan tva vérldar. Skraddartekniken
har utvecklats under arhundradena, det
ar med andra ord ingen idé att forsoka
andra pa den.

Vid Central Saint Martins fick Jarvela
ldra sig att skapa nya idéer.

Jarveld har ocksa en mission pa Turo.

”Jag forsoker smyga in lite lyx i mann-
iskors vardag: mindre hoodie och mer
kostymkavaj.”

Inom haute couture dr det enligt
Jarveld ofta en fraga om att chockera och
utmana traditioner. Vid kostymdesign ar
det andra lagar som giller.

”Tygerna har en storre roll, hdr spelar
vi inte med effektfulla siluetter eller
tryck.”

Men visst gar det att skonja trender.
Axelvaddar gor comeback, men flugor-
nas tid dr tills vidare forbi. For bara ett
par ar sedan var Jarveld pa ett brollop
dar alla manliga gaster bar fluga.

”Vid den tiden salde Turo alla flugor
foretaget bara kunde fa tag pa”, sager
Lassi Jarvela.

Sedermera har vinden vint och nu bar
dven yngre man slips.

”Nu kdnns det riktigt frascht med slips
pa fest” m

Hogklassiga
tyger ar av enorm
betydelse i
kostymmodet.

Artikeln @r skriven
av journalisten,
ekonomen och

stilambassaddren

Sami Sykké.
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PRAT OM PENGAR

S-Bankens tips for olika livssituationer

Braldge,
mindre risk

Varfor har mitt bostadslan just en viss
marginal? En forklaring ar bostadens lage.

text ANNE VENTELA illustration SUVI SUITIALA

e senaste manaderna har

rantorna pa bostadslan borjat

gd ner. Detta kan dven ha

en positiv inverkan pa vilka

marginaler bankerna erbjuder
kunderna, sdger Annemari Airaksinen,
utvecklingschef pa S-Banken.

Marginalen &r en lanekostnad som
tillkommer utdver referensrantan och
som i praktiken berattar till vilket pris
banken lanar pengar till just dig. Den
totala rdantan utgors av referensrantan
och marginalen tillsammans med upp-
laggningsavgiften och kontoavgiften for
lanet.

”Nar rantorna har borjat sjunka och
bostadshandeln sannolikt kvicknar till,
borjar bankerna fa in fler laneansékning-
ar. Da kan bankerna konkurrera om bra
kunder med just marginalerna.”

Den kalkylmadssiga marginalen pa nya
bostadslan var i genomsnitt 0,69 procent
ijuli 2024, sdger Finlands Banks statistik.
Etua Oy jamfor bostadslan, och enligt
deras jamforelse erbjod S-Banken lagst
lanemarginal, 0,6, bland de tio bankerna
i huvudstadsregionen i augusti 2024.

MARGINALEN BEROR
PA DIN BOSTAD,
OCH AVEN PA DIC.

Vilken marginal banken erbjuder just
dig beror dock pa din bostad, och dven

pa dig.

Tillvaxtcentrum medfor
mindre risk

[ praktiken dr marginalen pa bostads-
lanet en riskbeddmning som banken
raknar ut, sdger Airaksinen.

”Ju mindre risk for aterbetalnings-
problem, desto mindre kan marginalen
vara.”

Denna risk beddmer banken utifrdn
manga olika faktorer. Kundens aterbetal-
ningsférmaga, dvs. hur stora inkomster
hen har och om de ar regelbundna,
har en central inverkan. Darfor gors ett
stresstest av kundens ekonomi, for att
sakerstalla att hen klarar av att betala
laneamorteringarna utan problem dven
om rantorna skulle stiga till sex procent.

"Till exempel inverkar en tidsbunden
eller fast anstdllning inte nédvandigtvis
pa marginalen. I vissa branscher ar
det mycket vanligt med tidsbundna
anstdllningar och det &r sa gott som
sakert att anstdllningen fortsatter”, sdger
Airaksinen.

Bostadens skick och ldge inverkar ock-
sa pa marginalen. En bostad i gott skick
i ett tillvaxtcentrum ar sannolikt enkel
att sdlja vid behov, vilket gor att bankens
risk vid finansiering av bostaden dr
mindre. Om du ddremot koper ett dldre
renoveringsobjekt pa en avlagsen plats,

—
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ar den sannolikt férknippad med storre
risker och extra kostnader, vilket kan
avspeglas i prissdttningen av lanet, dvs.
marginalen, sdger Airaksinen.

Vilken kundrelation du har haft i
banken kan ocksa inverka pa margina-
len. Om kunden &r bekant fér banken
och banken har information om hur hen
skoter sin ekonomi, tar banken vanligen
en mindre risk nar den erbjuder ett lan
an med en obekant kund.

”Detta innebdr dock inte att en gam-
mal kund alltid far en béttre offert av sin
bank &n nya kunder. Marginalen beror
alltid pa den totala riskbedémningen.”

Gor en konkurrensut-
sattning regelbundet

Nar du har fatt ett bostadslan ar det bra
att konkurrensutsatta det med nagra
ars mellanrum. Bankens syn pa riskerna
med lanet kan férandras med tiden.
”Om kunden har lyckats amortera pa
lanet utan problem i flera ars tid, har
kunden visat prov pa sin betalnings-
férmaga. Samtidigt har lanekapitalet
minskat och tilldggssdkerheter for lanet
har frigjorts”, sdger Airaksinen.
Dessutom dar det alltid bra att konkur-
rensutsdtta lanet om din ekonomi blir
béttre eller om bostaden 6kar i vdrde.
Bostadens vdrde kan stiga till exempel
om den har renoverats, om nybyggen
har gjorts i omradet eller om dér har
byggts nya trafikforbindelser. Om det till
exempel byggs en sparvagnslinje eller
nya tjdnster erbjuds i stadsdelen, kan du
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fa en battre offert pa lanemarginalen.
Det ar enkelt att be om en laneoffert
hos S-Banken, eftersom offertforfrag-
ningar och laneférhandlingar kan skétas
elektroniskt, sager Airaksinen.

Kostnaderna kan overraska

Marginalen &r inte den enda kostnad som
du gdrna ska jamfora i olika laneofferter.
Om du dverfor lanet till en ny bank
efter konkurrensutsdttningen, kan ban-
ken ta ut en avgift for att du tar ut lanet.

Kostnaderna kan vara hundratals euro.
Aven laneamorteringssittet (till exempel

BOSTADEN KAN
STIGA | VARDE
TILL EXEMPEL OM
DEN RENOVERAS.

annuitet, jdmnstora rater eller jimnstora
fasta rater) kan paverka lanekostnaderna,
liksom aven till vilken referensréanta
lanet binds.

Ocksa bankens serviceavgifter, som
kontoavgifter, kortavgifter och avgifter
for webbankskoder kan uppga till tiotals
euro i manaden. Dessa kostnader kan
avsevdrt minska effekten av en sankt
marginal.

Pa S-Banken &r de grundldggande
banktjansterna avgiftsfria fér dgarkun-
der, papekar Airaksinen.

Dessutom uppmanar Airaksinen
alla att jamfora de tillaggstjanster som
bankerna erbjuder, som laneskyddsfor-
sakringar och mojligheten att ha amorte-
ringsfrihet.

”Genom flexibilitet och laneskydd kan
du sdkerstilla att du klarar av att betala
lanet dven om du far det tufft, sa att du
inte till exempel tvingas sdlja ditt hem.
Aven dessa villkor ir bra att jimféra, sa
att du far ett lanepaket som tillgodoser
just dina behov”, papekar Airaksinen. B

Ldnemarginalens inverkan p& manadsamorteringen, ldnetid 20 ar

Lane- 12 man. Euribor | 12 man. Euribor | 12 man. Euribor
belopp +marginal 0,5 % | +marginal 0,7 % | +marginal 1,0 %
100 000 € 585 € 596 € 6N €

200 000 € 1170 € 1191 € 1223 €
300 000 € 1755 € 1786 € 1834 €

Manadsexemplen som presenteras i tabellen inkluderar amortering, ranta
och kontoavgift. Exemplen pa den manatliga amorteringen ar ungefarliga. De
detaljerade l&nevillkoren avtalas personligen med kunden vid l&neférhandlingar.

EXEMPELKALKYL

Nar lanebeloppet ar 200 000 euro, lanetiden 20 ar och den kalkylmassiga
rantan pa bostadslanet 3,5 % (marginal + 12 man. Euribor), ar den effektiva
réntan 3,66 %. Antal amorteringar totalt 240 st. och en amortering 1160 euro/
man., kredit inklusive kostnader totalt 279 480,80 euro. | kalkylen har féljande
kreditkostnader beaktats: upplaggningsavgift for lanet 500 euro och konto-

avgift 2,50 euro/faktura.



Foto Sami Piskonen

liro Rauhala, 28, Abo

"Jag trodde att
Jjag hade bdittre koll”

, , ag borjade Overvadga att kopa en egen
bostad for foérsta gangen for cirka fyra ar
sedan. Jag anvande bankernas lanekalky-
latorer for att fa en uppskattning av hur
stort lan jag kan fa med mina inkomster.

Sedan bokade jag tid for laneférhandlingar med ett
par olika banker for att fa en bild av hur stort lan
min betalningsformaga skulle ricka till enligt deras
beddémning.

[ det har skedet upptackte jag att jag trodde att
jag hade bittre koll pa lanefragor an jag i sjdlva
verket hade.

JAG HAR STUDIELAN och har dirfor
koll pa de grundldggande principerna
for lanebetalning och réntor. Men ett
bostadslan dr mer komplicerat an ett
studieldn, med olika amorteringssitt,
garantier, marginaler, tilldggstjanster
och bikostnader. Situationen under-
lattades lite av att jag hade sparat
ihop till ett BSP-lan. I det ingar till
exempel rantestdd och statsgaranti,
och darfor behovde jag inte ldsa pa
om sdkerheter eller ranteskydds-
tjdnster.

Vid mina forsta
laneférhandlingar
stotte jag pa gan-
ska manga termer
som jag inte
forstod. Senast
jag hade last pa

om till exempel olika amorteringssatt, dvs. jamn-
stora rater, jamnstora fasta rater eller annuitet, var
pa lektionerna i samhallslara i hogstadiet. Jag kdnde
heller inte till alla regler for BSP-lan, alla kostnader
for hantering av lan eller hur 6verlatelseskatten
funkar for forstabostadskopare.

Jag fragade bankmedarbetaren om alla termer
som jag inte riktigt forstod och hon forklarade
dem for mig i detalj. Tillsammans med bankmed-
arbetaren gick vi till exempel igenom hur de olika
amorteringssdtten i praktiken paverkar laneamorte-
ringarna och lanebeloppet.

Jag diskuterade dven med mina féréldrar — de

har erfarenhet av bostadslan. Det finns ocksa

mycket bra information pa internet om vad

du ska tanka pa nar du konkurrensutsat-

ter lan.

SIST OCH SLUTLIGEN kopte jag ingen

bostad da, och lanel6ftena hann ga ut.
Jag ansokte om lan pd nytt for ett drygt
ar sedan hos tre olika banker.

Jag jdmforde marginalerna och forsok-
te ocksa beakta vilken inverkan kostnader-
na for hantering av lanet, bikostnaderna
och till exempel bonussaldot har.

En av offerterna var be-

tydligt formanligare dn de

andra. Slutligen var valet

alltsa enkelt. Jag kopte
min forsta bostad i Abo
for ett ar sedan.”
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Erkko Pasanen ville
ha-en-paketcykel

i stal som aven
barnen Penni (t.v.)
och Paavo ryms pa.
Aven frun Anna-Maria
Pasanen njuter av
cykelfarderna.
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AGARKUNDERNAS LONEDAG

Pengar som du anvander som du vill

Paketcykeln
forindrade
vardagen

Paketcykeln som familjen Pasanen kopte for sin
Bonus var en riktig fulltraff. Familjen anvander
cykeln till utflykter och biblioteksbesok.

text MAARIT RASI foto SUVI ELO

I
SAMLA BONUS!

Bonus samlas pa hela
familjens kép vid dver
2 000 av S-gruppens
verksamhetsstallen och
bonuspartner. Bonus-
tabellen visar hur mycket
Bonus du far. Maximal
Bonus pa 5 procent far
du vid manadskop pé
900 euro. Bonus betalas
in pa ditt konto i S-Banken
pé Lonedagen, dvs. den
10 varje manad.
Under 2023 betalades
totalt 529 miljoner euro
i Bonus ut, dvs. agarkun-
derna fick i genomsnitt
205 euro i Bonus pa sina
konton.

Lds mer: s-kanava.fi

))

amma, mamma! Vi aker
val cykel?”
Hos familjen Pasanen i

S:t Karins stélls samma fra-

ga med jaimna mellanrum.
Oavsett vart de ska eller vilket vader det
ar ute, vill familjens forstfodde Paavo, 5,
alltid aka cykel hellre dn bil.

Anledningen till entusiasmen &r familjens
nya paketcykel som rymmer upp till tre
barn pa en gang.

Erkko Pasanen, 39, skaffade en
eldriven paketcykel till familjen pa fyra
personer, eftersom han hade dréomt om en
sadan i manga ar. Innan beslutet fattades
maste han forst 6vertala frun Anna-Maria
Pasanen, 36.

“Erkko har flera cyklar, sa jag gick med
pa det forst nar han forklarade hur han ska
aka med paketcykeln i skogen med sonen”,
sager Pasanen.

Pengar till paketcykeln fick familjen
delvis med hjalp av S-gruppens Bonus.

Pa tva ar hade familjen Pasanen sparat
ihop omkring 2 500 euro i Bonus. Familjen
samlar Bonus pa matinkdp pa Prisma, tank-

ning pa ABC och férsakringar i LokalTapiola.

Den téckte hélften av priset pa cykeln.
”Min mamma tipsade oss om att koncen-

trera vara inkop till S-gruppen, och vi har

gjort det redan lange, men till en borjan

overforde vi pengarna direkt till ett bruks-
konto. Sedan bérjade vi 6verfora var Bonus
till en fond, dér den har vuxit till sig”, sager
Anna-Maria.

Paketcykeln ersatter bilen

Kopet av en paketcykel var en riktig fulltraff
for familjen.

Paret Pasanen gillar att motionera, och
nu dr familjen ute och ror pa sig dannu mer,
eftersom de knappt behdover bilen langre.
De bestaller hem mat fran Prisma, och
familjen skoter ndstan alla andra drenden
med elcykeln, till exempel biblioteksbesok
och besék i Abo.

”Vi kan transportera hela familjen med
cykeln. Det dr mycket mer njutningsfullt dn
att aka bil och trangas i fulla parkeringshus”,
sager Erkko.

Om hela familjen aker ivdg ar det en av
foraldrarna som kor paketcykeln. Familjens
snart tvaariga dotter sitter hela farden i sin
barnstol bak pa cykeln och Paavo aker med
sin egen cykel. Om femaringen tréttnar lyf-
ter fordldrarna upp bade honom och cykeln
pa paketcykeln och fortsatter farden.

Paret Pasanen anvander sin nya cykel
aret om.

”Om vintern dr det harligt att dka till ett
vindskydd, ta med ved och grilla”, sdger
Anna-Maria.

Cyklar &r Erkko Pasanens passion. Han
har bland annat byggt cyklar till sig sjalv
och sin fru. Han ar lycklig éver att cykel-
intresset verkar ha gatt i arv fran far till son.

”Jag har lart mina barn att du kan ta dig
till manga stdllen med cykel. Sjélv har jag
cyklat till jobbet och skolan hela mitt liv”,
sager Erkko.

Mamma Anna-Maria féregar med gott
exempel for sina barn genom familjens eko-
logiska sdtt att resa. Forra sommaren gjorde
familjen en lyckad cykelutfird till Aland.

Det fanns stunder ndr barnen var trétta
och hade sma vredesutbrott, som det dr ndr
man reser med barn.

Men varje gang familjen satte sig pa
cykeln igen forbyttes barnens gnall till
gladje och stor entusiasm. ®

Cykelintresset verkar ha
gattiarv fran far till son.
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EN BATTRE PLATS ATT BO PA

Tillsammans for en mer hallbar framtid

"En massa intressanta saker

kan 6ppna sig for dig i varlden
om du inte letar efter en kopia
av dig sjalv", sager Roni Back.
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HANDELSLAGET Pirkan-
maan Osuuskauppa och
Tammerfors stads ung-

Bright Friday for elever
i arskurs sju. Temat
for evenemanget ar
"Du ar inte ensam.

Tillsammans &r vi mer."

EVENEMANGET halls
23 november i
Tammerforshuset.

et ar Roni Back.

MER information:
BRIGHTFRIDAY.FI

domstjanster ordnar det
avgiftsfria evenemanget

SPEAKER vid evenemang-

text MINNA PEROVUO foto MIKKO SUUTARINEN

Vdnner
efterlyses

Youtubern Roni Back, 31, har kant sig ensam
efter att han fick barn. "Det ar svart att
uppratthalla vanskap med vald", sager han.

"NAR DU FYLLER TRETTIO bériar en
period i ditt liv da du fattar stora beslut.
De paverkar dven vanskapsrelationerna”,
sager Roni Bidck, en av Finlands mest
populdra youtubers.

Med stora beslut avser han valen att
skaffa barn, ha ett parférhallande och
var du ska bo.

Back fick barn for knappt tva ar sedan.

Efter det forsta barnets fodelse gifte
han sig med barnets mor. Aven om Bick
har ett stort antal vanner, kompisar och
kollegor runt omkring sig, har han dven
kant sig ensam. Som smabarnspappa
skulle han vilja ha médnniskor i samma
livssituation i sin vardag.

”Om en barndomsvan festar till
fyra pa morgonen och du sjilv sitter i
sandladan pa sondag morgon, gar era liv
naturligt i olika riktningar. Det dr svart
att uppréatthalla vinskap med vald.”

Det var ingen slump att paret Back
flyttade till ett omrade med mycket
barnfamiljer tidigare i ar. Det dr enklare
att skapa sociala relationer nar det
springer barn med férdldrarna i slaptag,
dina grannar, tvars 6ver din gard.

”Den storsta anledningen till flytten
var att vi ville ge barnet en miljo dar det
finns lekkompisar. Jag sager till barnen i
vart grannskap att de alltid dr vilkomna
till oss. Genom barnen har jag lart kdnna
nya manniskor som jag kan dela barnfa-
miljsvardagen med.”

Samma intressen ar ett naturligt satt
att komma andra manniskor ndrmare,
men Béck har dven en annat slags tank
ndr det giller att knyta vanskapsrelatio-
ner — och varfor inte parforhallanden.

Tank om du i stéllet for att vélja
manniskor med liknande intressen skulle
oppna dig for en manniska som ar din
raka motsats?

”En massa intressanta saker kan
Oppna sig for dig i varlden om du inte
letar efter en kopia av dig sjalv.”

Kompisar off- eller online

Manga av Backs vanskapsrelationer har
uppstatt pa internet, och han vérderar
inte kvaliteten pa vianskapen utifran om
umganget sker ansikte mot ansikte eller
online.

”En vanskapsrelation uppstod nar vi
spelade dataspel. Under de forsta sex
aren visste vi inte ens hur den andra sag
ut.”

Béck jobbar som videoproducent och
hans ansikte ar bekant for hundratusen-
tals unga. Han vet att han for manga &r
en viktig onlinevdn, i vars sédllskap man
inte behover kdnna sig ensam.

I november kommer Béck att for
tredje gangen delta som bade speaker
och erfarenhetsexpert i Bright Friday,
ett evenemang som ordnas for elever
i arskurs sju i Birkaland. Temat for det
underhallande gratisevenemanget &r
ensambhet.

Sjundeklassarna oroar sig i princip
Over samma saker som de har gjort i alla
tider: hur ska jag fa vanner i den nya
skolan? Back har inget direkt svar pa den
fragan, men eftersom han sjalv har varit
blyg uppmuntrar han unga att delta i
olika evenemang som ordnas.

”Det dr en bra bdrjan, att du far upple-
va att du dr delaktig.” ®
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SALLSKAPSDJUR PA HOTELLET

Vara lurviga vanner pa resande fot

Rolig semester
for nyfiken katt

Nyfikna katter vill ha spannande saker att
undersdka. Atminstone for sjudrige Armas
fanns det gott om sddant péa hotellrummet
pé Original Sokos Hotel Arina i Uledborg.

Armas tittade bakom gardinerna och
under sdngarna. Armas var mycket fasci-
nerad av spegeln och han beundrade sin
spegelbild flera géanger.

Armas agare Maria Korte berattar att de
fick ett underbart mottagande p& hotellet.
| receptionen fick hon leksaker till katten.
P& rummet fanns ett klattertrad.

Armas ar av rasen kanadensisk sphynx.
Den harlésa katten fick positiv uppmark-
samhet fran de andra hotellgasterna.
Manga kom fram och frdgade vad han ar
for ett djur da kan inte ser ut som en katt.
Ett litet barn i en karra ropade glatt "en
katt, en katt, har finns en katt".

Hotellvistelsen var s& spannande for
Armas att han sov nastan hela dagen da
han kom hem.

SE EN VIDEO PA Armas hotellvistelse
pa var webbplats yhteishyva.fi

Foto Sini Pirnes

VALKOMMEN TILL HOTELLET! Vissa rum p3 hotellet 3r reserverade for sillskapsdjur. Tilliggsavgiften for ett rum for sillskapsdjur
ar 15 euro. P4 rummet finns en handduk, matkopp och vattenkopp till djuret. Fér hundar finns det hundpasar.
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SOCKLANDET

Glad ndgon du gillar med ett par landskapssockor

Franlagland
till fjal

Norra Osterbotten stracker

sig fran Bottenviken till 6stra
riksgransen. Huvudorten i vart

till ytan nast storsta landskap ar
Uledborg. Naturen i Norra Oster-
botten kannetecknas av kusten
med manga alvar, vidstrackta
strangmyrar och skogkladda
hojder. Handelslagen i landskapet
&r Arina, KPO och Koillismaa.

No ya é)stérbottens Iandskapssockor

'-Skaft'e _ pryds av Iandskapsfageln
tranan. | monstret aterfinns ocksa
vita blommor av getpors.

beskrlvnlng MINTTU WIKBERG foto JOHANNA-LEVOMAKI
fotoarrangemang JENNI VALPIO }
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Norra
Osterbotten

Storlek 38

Garnatgang: Novita Nalle
(80 % ull, 20 % polyamid,
100 g =260 m)

(010) naturvit 100 g

(392) natur 100 g
Strumpstickor 3 mm eller
enligt handlag

25 s/10 cm monsterstickning
Obs! Fast tradar som |6per
dver mer dn 4 m pé avigsidan
genom att sno garnen om
varandra. Variera platsen, sa
att bindningarna inte hamnar
mellan samma maskor flera
varv efter varandra.

Skaft

Lagg upp 80 m med det
naturvita garnet och fordela
maskorna jamnt pa fyra stick-
or. Varvbytet ar mellan 4:e
och 1:a stickan.

Sticka vriden resar runt pa
alla stickor: *1a, 1r vriden (=i
den bakre maskbagen)* upp-
repa *-* tills arbetet mater
3 cm.

Borja sticka diagrammet
runt 6ver alla maskor med 1:a
varvet i diagram A. Sticka hela
diagrammet. (Obs! En del av
varven ar enfargade.)

Fortsatt att sticka mons-
terstickning enligt diagram B
och sticka varven 1-62 av dia-
grammet. Sticka minskningar-
na enligt diagrammet. Sticka
varv 63, dvs. sista varvet
(obs att det ar kortare an de
dvriga), och dela upp m pa
stickorna enligt anvisningarna
upptill p& diagrammet. Du har
56 m nar du har stickat klart
diagrammet.

Hal

Sticka hilen med det naturfar-
gade garnet. Borja hallappen
genom att sticka maskorna

pé 1:a stickan ratt dver pa

4:e stickan = 28 m. Resten av
maskorna far vila.

Borja sticka gadsdgonstick-
ning:

T:a v (avigs): Lyft 1:a m med
garnet pé avigsidan, sticka
resten av maskorna avigt.
Vand arbetet.

2:a v (rats): *Lyft 1T m med
garnet pd avigsidan, sticka
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Vem ska
fa sockorna?

Foresla en mottagare
for Norra Osterbottens
sockor pa yhteishyva.
fi/sukkamaa. Modell-
: paret ar stl. 38.

Langskaftade sockor

ar en valkommen julklapp.
Tofsarna gor de harliga
sockorna extra vintriga.

1 m rat* upprepa *-* varvet
ut. Vand arbetet.

3:e v (avigs): Lyft 1:a m med
garnet pé avigsidan, sticka
resten av maskorna avigt.
Vand arbetet.

4:e v (rats): Lyft 1 m med
garnet pa avigsidan, sticka
2 r, *lyft 1 m med garnet pa
avigsidan, sticka 1r* upprepa
*—* och sticka sista m ratt.
Vand arbetet.

Upprepa v 1-4 totalt 7
ganger (= 28 v). Sticka ytter-
ligare 1v avigt som tidigare
och vand arbetet.

Minskning for hal

Borja minska for halen: Fort-
satt sticka forstarkt hal som
tidigare. Sticka foljande rata
varv tills det aterstadr 10 m pa
stickan. Gor en overdrags-

DIAGRAM A

hoptagning (6hpt = lyft 1m
ratt, sticka 1 m ratt och dra
den lyfta m dver den sticka-
de) och vand arbetet. Lyft 1:a
maskan utan att sticka den,
sticka 8 m avigt och sticka
ihop de 2 féljande maskorna
avigt. Vand arbetet. Lyft 1:a
maskan utan att sticka den,
sticka forstarkt hal tills det
aterstadr 9 m, gor en dhpt och
vand arbetet.

Fortsatt med minskning-
arna pa det har sattet, sa att
sidmaskorna minskar med
en for varje varv och du hela
tiden har 10 m i mitten. Nar
inga maskor aterstér pé sid-
orna, fordelar du maskorna i
mitten pa tva stickor 5+ 5 m
och stickar forstarkt hal éver
de forsta 5 m. Varvbytet ar
nu har.

Halkil och ta

Sticka 5 m ratt over hallap-
pen. Ta den lediga stickan
och plocka med det naturfar-
gade garnet upp 14 m langs
hallappens vanstra sida +

1 m mellan hallappen och 2:a
stickan. Sticka de upplockade
maskorna vridet ratt, dvs. i
den bakre maskbagen. Sticka
ratt dver m pé 2:a stickan och
minska samtidigt 1 m (=13 m).
Sticka ratt dver m pa 3:e
stickan. Med den sticka som
har 5 m plockar du sedan upp
15 m langs hallappens hogra
sida + 1 m mellan 3:e stickan
och hallappen. (OBS! Du ska
plocka upp 1 m mer an pé
andra sidan.) Sticka vridet ratt
over de upplockade maskor-
na och ratt Gver de 5 m av
hallappen. Du har nu 68 m.
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1:a stickan

DIAGRAM B

= sticka 2 m ihop ratt
k] = éverdragshop-
tagning (6hpt) = lyft
1 m ratt, sticka1m
ratt och dra den lyfta
m Gver den stickade

Beskrivningen for
sockor i stl 42 finns
pa yhteishyva.fi/
sukkamaa

— 4:e stickan L:e stickan |

3:e stickan 1:a stickan

1 2:astickan | ———
1

8079 78 77 76 75 74 73 72 71 70 69 68 67 66 6564 63 62 61 60 59 58 57 56 55 54 53 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 323130 29 28 27 26 25 24 23 2221 20 1918 17 16 1514131211109 8 7 6 5 4 3 2 1

Borja sticka monster och
minska for halkilen fran 1:a v i
diagram C och sticka varje varv i
diagrammet. Efter minskningarna
har du 56 m, fordelade s& att du
har 14 m pa 1:a stickan, 13 m pa
2:a stickan, 14 m pa 3:e stickan
och 15 m pa 4:e stickan.

Nar du har stickat ut diagram-
met, fortsatter du sticka slatstick-
ning med det naturfargade garnet
tills sockan mater 20 cm under
foten eller den tacker lilltan.

Tadel

Fortsatt sticka slatstickning
och bérja minska for tan sa har:
Sticka 2 rihop + 1ri slutet av 1:a
och 3:e stickan, och 1r + dhpt

i borjan av 2:a och 4:e stickan.
Upprepa minskningarna vartan-
nat varv tills 28 m aterstar. Gor
sedan minskningarna péa varje
varv. Nar 8 m &terstér tar du av
garnet och drar det genom alla
maskor. Fast garnet val.

Till slut

Anga sockorna latt. Om du vill,
kan du tillverka tofsar av vitt garn
och fasta dem pé skaften. B

DIAGRAM C
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e — | L ]

| 4:e stickan ] 3:estickan 2:a stickan 1:a stickan

DELA FOTON PA INSTAGRAM #SUKKAMAA
MED OMNAMNANDET @YHTEISHYVA
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SAMARBETE ansvarar inte for
andringar i evenemangsin-
formationen gjorda efter att
tidningen gétt i tryck. Férmé&-
nerna ger inte Bonus, om inte
annat anges.

Fler férmaner pa yhteishyva.
fi/edut

GA PA TEATER

The Black Rider - dja-
vulsk rockopera i Lahtis
S-Férman 5-8 €

Med S-Férmanskort till mu-
sikalen The Black Rider stan-
dardbiljett 44 €/pensionarer
42 € /studerande och arbets-
|6sa 25 € (norm. 52/49/30 €)
fre. 22.11 kl. 12 och ons. 27.11

kl. 18.30 pé& Lahtis stadsteater.

Biljetter och mer information:
Lahtis stadsteater, Kirkkokatu
14, tfn 0600 30 5757 (1,53 €/
min. + Ina), lahdenkaupungin-
teatteri.fi

Lippu.fi tfn 0600 900 900 (2
€/min. + Ina), www.lippu.fi

Forestallningen
Meille kdy hyvin pa
Joensuu stadsteater
S-féorman 5 €

Med S-Férmanskort biljetter
till forestallningen Meille kay
hyvin 21 € (norm. 26 €) l6r.
16.11 kl. 13.30 och tors. 5.12
kl. 18.30. Max 2 férméansbiljet-
ter/S-Férmanskort.

Biljetter och mer information:
Joensuu stads kundservice
carelicum.palvelut@joensuu.
fi tfn 013 337 5222, Koskikatu
5 eller infodisken p& Prisma i
Joensuu.

En timme fére férestdllningar-
na via Joensuu stadsteaters
biljettférsalining vid dérren,
teaterhuset, Rantakatu 20
joensuunteatteri.fi

Thrillern Eika yksikaan
pelastunut i Seindjoki
S-féorman 4 €

Med S-Férmanskort biljetter
till Agatha Christies klassiska
thriller (svensk titel: Och sa
var de bara en) 38 € (norm.
42 €) ons. 27.11 kl. 19 och

[6r. 14.12 kl. 13 p& Seindjoki
stadsteater.

Biljetter och mer informa-
tion: Seingjoki stadsteater,
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VISA DET GRONA KORTET

Penningvarda formaner for agarkunderna

Agatha Christies
klassiker uppfors
i Seinajoki.

Alvar Aallon katu 12, Seingjoki
stadsteaters biljettférsalining
tfn 010 416 2600 (0,0835 €/
samtal + 0,1669 €/min.),
seinajoenkaupunginteatteri.fi,
Lippupiste tfn 0600 900 900 (2
€/p&bérjad min. + msa/Ina),
www.lippu.fi. Prisma Hyllykal-
lio och Lippupistes 6vriga
forsaljningsstdallen.

AK PA EN TUR

Kryssning & buffé
formanligt
S-féormén 3 €

Med S-Férménskort En dag

i Tallinn & Buffet-kryssning
eller Minikryssning & Buffet

fr. 44 € /pers. (norm. fr. 47 €/
pers.). Lagg till S-Férméanskor-
tet till ditt kundkonto i Eckerd
Line sa bokar du resan till
agarkundspris.

Biljetter och mer information:
www.eckeroline.fi

Penningvarda formaner
med Helsinki Card
S-féorméan -10 %

Med S-Férmanskort

24h/48h/72h Helsinki Card-,
Helsinki Card City- och Hel-
sinki Card Region-stadskort
-10 % (norm. 46-89 €), aven

Ak p& kryssning till
Tallinn med Eckero
Lines m/s Finlandia.

kort for barn. | kortet ingéar
Helsingfors viktigaste sevard-
heter och besdksmal.
Biljetter och mer information:
www.helsinkicard.com med
koden SETU

Sightseeing i Helsingfors
S-Férman 3,40-6,80 €

Med S-Férmanskort Helsinki
Panorama Sightseeing -20 %:
vuxna fr. 27,20 € (norm. fr.

34 €), barn 6-15 ar 13,60 €
(norm. 17 €). Langd 1 h 45 min.
11 sprak. Avgangar dagligen.
Biljetter och mer information:
www.stromma.com/helsinki.
Biljetter till formdanspris i férvag
pd internet med koden: SETU

OVRIGA

B-grundkurs med
personbil pa
Autokoulu Lilliputti
S-férmén 30 €

Nu far du en hégklassig
B-grundkurs for 1369 €
(norm. 1399 €) pé bilskolan
Autokoulu Lilliputti. Myndig-
hetsavgifter ingar ej i priset.
Bokningar och mer informa-
tion: Autokoulu Lilliputti Oy,
Igelkottsvdgen 4 Helsingfors,
tfn 045 112 1900,
info@lilliputti.com
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Spela bowling
pa Mosabacka
Idrottscenter.

Sysselsattning for hela familjen
pa Mosabacka Idrottscenter
S-Férméan 3-75 €

Med S-Férmanskort:

« Testa grenarna bagskytte, knivkastning och ecoaims-skyt-
te pad mandagar, 3 grenar totalt 35 e (norm. 40 e).

« 15 % engéngsrabatt pé kop i utrustningsbutiken for del-
tagare i nyborjarkurser i vaggklattring samt efter godkant
sdkringstest 1 man. gymkort gratis.

« En gang pa fortsattningskurs gratis for deltagare i nybor-
jarkurser i badgskytte (norm. 15 €).

« Gymkort i 30 dagar till rabattpris. Heldagskort 49 €
(norm. 59 €) och férmiddagskort 39 € (norm. 49 €). Nyckel-
kort 3 €. 1férman/pers./ar.

« Bowlingbana vardagar 17 € (norm. 22 €), vardagskvallar
och veckoslut ej discobowling 23 € (norm. 27 €) och fre.—
|6r. discobowling 32 € (norm. 38 €).

« Bestallningsbastu och handdukshyra gratis (norm. 75 e)
pé fodelsedagsfester, svensexor och méhippor med bub-
belfotboll, bdgskyttekrig, badgskytte och klattring.
Bokningar och mer information:
myyntipalvelu@tapanilanurheilu.fi, www.tapanilanurheilu.fi,
Tapanilan Urheilukeskus, Jaktfardsvdgen 3, Helsingfors

Vilken artikel gillar du bast? Svara och
vinn ett presentkort vart 100 euro!

BLAND ALLA SOM SVARAR lottar vi ut
ett presentkort a 100 euro som kan anvandas
pé S-gruppens verksamhetsstallen.

SVARA SENAST 10.12.2024 p& www.yhteishyva.fi/
osallistu eller per post pd Samarbetes redaktion,
Lasartavling, PB 1, 00088 Helsingfors.

VINNAREN i foregdende lasartavling
har kontaktats personligen.

Gjorda av: Jyrki Takala

SUDOKU

Lésningar pa sudokuna finns pa
yhteishyva.fi/sudoku.
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Lésning pa =0

féregdende KN 1 0 3 4 5 6 7

kryss: N A

DELSEGER : i

Vinnaren i Svara senast 10.12.2024 pa blanketten som finns pa www.yhteishyva.fi/

krysset har osallistu eller skicka det nyckelord som bildas i de numrerade rutorna per

kontaktats post till adressen Samarbetes redaktion, "Kryss", PB 1, 00088 Helsingfors.

personligen. Kom ihag att ange ditt namn och din adress. Bland alla 16sningar lottar vi
ut ett presentkort till S-gruppen vart 50 euro.
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