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Sma goda val

Lite mer gront varje dag och inhemskt, om det
bara ar maojligt. Det ar grunden till goda matvanor
- och klimatsmart. De inhemska rotsakerna ar
som allra bast just nu. Koka en sammetslen soppa
av palsternacka och ingefara, rosta rotpersilja som
tilltugg och laga en citronkryddad havrepasta
med bondbodnor.

Gott for dig, bra for miljon!
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Sanna Autio

RECEPTEN | SAMARBETE
% Anpassade till finlandska hem - du lyckas sakert
% Smarta och ekonomiska - inget svinn

% Hailsosamma och mangsidiga
- anpassade till olika dieter

% Ingredienserna finns pa Prisma och S-market

FOODIE.FI
Sortimenten och produkterna i S-gruppens matbutiker

med produktinformation och priser samt information
om avhamtningsservice och hemtransport.

SAMARBETE MAT Fotoarrangemang

Innehallschef Henna Siponen

Sanna Autio, SOK Media, Rekvisita

sanna.autio@sok.fi Sokos och Prisma
Matproducent Oversittning
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