


TAIKINA

920460  GF Softbun Mix Ireks 10.000 g
970081 Leipurin Rypsioljy 5009
414557 Suola 170 g
307200 Bene-Via, tuorehiiva 400 g
999999  Vesi 7.000 g

18.070 g

TYOOHJEET

|
(TYOOHJEET

Taikinan sekoitus:

Taikinalampé:

Patalepo:

Palapaino:

Valilepo:

Nostatus:

Paisto:

Hoyry:

GLUTEENITON MINIPATONKI

6+2 minuuttia

26°C

130 g (45x150x16 mm)

37°C:ssa 60 minuuttia (rH 90 %)
250°C > 170°C:ssa 16 minuuttia
Normaali alkuhdyry

Ravintoarvot/100 g (laskennallinen)

Energiaa 1109 kJ (264 kcal)

Rasvaa 4,7 9 josta tyydyttyneita 0,7 g9
Hiilihydraatteja 51,9 g josta sokereita 40 g9
Proteiinia 2,4 g9

Ravintokuitua 1,7 9

Suolaa 1,078 ¢

Laktoosia 0,0 g

LEIPURIN.




